Sktadniki

Sposob przygotowania

/UPAKREM 7 PIECZAREK

1litr bulionu (warzywny/drobiowy)
250 g pieczarek

50 g cebuli (pot sztuki)

70 g marchewki (pot sztuki)
80 g ziemniaka (1 sztuka)

4 zabki czosnku

Olej do podsmazenia
Tymianek

Czosnek granulowany
Papryka ostra

Sol

Pieprz

1. Wszystkie warzywa obrac i pokroit na kawatki.

2. Na rozgrzanym ttuszczu podsmazyc krotko przyprawy: tymianek, czosnek

granulowany i papryke.

3. Nastepnie dodac czosnek, cebule i rowniez chwile podsmazyc.

4. Wrzucic reszte warzyw, wlac bulion i gotowac pod przykryciem.

5. Gdy warzywa beda miekkie, zmiksowac na gtadki krem.

6. Doprawic solg i pieprzem.



